PLAN DZIALAN WYCHOWAWCZO — PROFILAKTYCZNYCH Kl. I-VIII
w Szkole Podstawowej im. Tadeusza Kosciuszki
w Rymaniu
ROK SZKOLNY 2023/2024

Plan dzialan wynika z:

Whioskéw z pracy Zespolu Wychowawczego w roku szkolnym 2022/2023.

Diagnozy sytuacji wychowawczej klas w roku szkolnym 2022/2023.

Analizy ankiet dla ucznidéw, rodzicow i nauczycieli w ramach ewaluacji wewnetrzne;.
Whioskéw z pracy pedagoga szkolnego.

Ewaluacji Programu Wychowawczego — Profilaktycznego.

Podstawowych kierunkow realizacji polityki oswiatowej panstwa w roku szkolnym 2023/2024.
Programu rozwoju Szkoty.
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PODSTAWOWE KIERUNKI REALIZACJI POLITYKI OSWIATOWEJ PANSTWA W ROKU SZKOLNYM 2023/2024

Na podstawie art. 60 ust. 3 pkt 1 ustawy z dnia 14 grudnia 2016 r. — Prawo o$wiatowe (Dz.U. z 2023 r. poz. 900) ustalam nastepujace kierunki realizacji
polityki oswiatowej panstwa w roku szkolnym 2023/2024:

1. Kontynuacja dzialan na rzecz szerszego udostgpnienia kanonu i zalozen edukacji klasycznej oraz siegania do dziedzictwa cywilizacyjnego Europy, w tym
wsparcie powrotu do szkot jezyka tacinskiego jako drugiego jezyka obcego.
2. Wspomaganie wychowawczej roli rodziny poprzez pomoc w ksztalttowaniu u wychowankéw i ucznidw statych sprawnosci w czynieniu dobra, rzetelng

diagnoze potrzeb rozwojowych dzieci 1 mtodziezy, realizacj¢ adekwatnego programu wychowawczo-profilaktycznego oraz zaje¢ wychowania do zycia w
rodzinie.

3.Doskonalenie kompetencji dyrektorow szkoét 1 nauczycieli w zakresie warunkow 1 sposobu oceniania wewnatrzszkolnego.
4. Doskonalenie kompetencji nauczycieli w pracy z uczniem z do$wiadczeniem migracyjnym, w tym w zakresie nauczania jezyka polskiego jako jezyka
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obcego.

5. Rozwoj ksztatcenia zawodowego 1 uczenia si¢ w miejscu pracy w partnerstwie z przedstawicielami branz.

6. Podnoszenie jakosci wsparcia dla dzieci, uczniéw i rodzin udzielanego w systemie o$§wiaty poprzez rozwijanie wspotpracy wewnatrz- i mi¢dzyszkolnej, a
takze z podmiotami dziatajacymi w innych sektorach, w tym w zakresie wczesnego wspomagania rozwoju dzieci 1 wsparcia rodziny.

7. Wspieranie nauczycieli w podejmowaniu inicjatyw/dziatan w zakresie zach¢cania i wspierania uczniow do rozwijania ich aktywnosci fizyczne;.

8. Wspieranie rozwoju umiejetnosci cyfrowych ucznidw i nauczycieli, ze szczegdlnym uwzglednieniem bezpiecznego poruszania si¢ w sieci oraz krytycznej
analizy informacji dostgpnych w Internecie. Poprawne metodycznie wykorzystywanie przez nauczycieli narzgdzi i materiatow dostgpnych w sieci, w
szczegolnosci opartych na sztucznej inteligenci.

9. Rozwijanie umiejetnosci uczniéw i nauczycieli z wykorzystaniem sprzgtu zakupionego w ramach programu ,,Laboratoria przysztosci”.

10. Wspieranie rozwoju nauki jezyka polskiego 1 oSwiaty polskiej za granicg oraz tworzenie stabilnych warunkow do nauczania jezyka polskiego za granica
przez Instytut Rozwoju Jezyka Polskiego im. $wigtego Maksymiliana Marii Kolbego, Osrodek Rozwoju Polskiej Edukacji za Granica oraz beneficjentow
przedsigwzie¢ 1 programow ustanowionych przez ministra wtasciwego do spraw o$wiaty i wychowania.

PRIORYTETY MINISTERSTWA EDUKACJI I NAUKI
W PROGRAMIE PROFILAKTYCZNO-WYCHOWAWCZYM SP W RYMANIU

PRIORYTET 2
Wspomaganie wychowawczej roli rodziny przez nauczycieli i pracownikow oSwiaty jest istotne dla wszechstronnego rozwoju dzieci i mlodziezy.
Oto kilka sposobow, w jaki nasza szkola bedzie ksztaltowa¢ u wychowankow i uczniow stalych sprawnosci w czynieniu dobra oraz realizowaé cel
wychowawczy i profilaktyczny:
1. Diagnoza potrzeb rozwojowych: Nauczyciele i specjalisci pracujagcy w szkole bgda regularnie ocenia¢ potrzeby rozwojowe ucznidéw poprzez rozmowy
indywidualne, obserwacje i ewentualnie testy psychologiczne. To pozwali na dostosowanie podejscia wychowawczego do indywidualnych potrzeb kazdego
ucznia.
2. Konsultacje z rodzicami: Utrzymywanie otwartej i regularnej komunikacji z rodzicami uczniéw. Spotkania rodzicéw z nauczycielami ktére beda stuzyty
omoOwieniu postepow i wyzwan zwigzanych z wychowaniem oraz ustaleniu wspdlnego podejscia.
3. Programy wychowawcze: Nauczyciele wdrazaja programy wychowawcze, ktore skupiaja si¢ na waznych aspektach rozwoju ucznidw, takich jak
rozwijanie empatii, umiejetnosci rozwigzywania konfliktow, komunikacja interpersonalna itp.
4. Zajecia wychowania do zycia w rodzinie: W ramach programu nauczania wprowadzenie zaje¢ dotyczacych umiejetnosci zycia w rodzinie, takie jak
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komunikacja, budowanie zdrowych relacji, rozwigzywanie konfliktow rodzinnych i inne umiejetnos$ci spoteczne.

5. Wsparcie w sytuacjach kryzysowych: przypomnienie procedur postepowania w trudnych sytuacjach zyciowych.

6. Promowanie warto$ci spolecznych: promocja wartosci takie jak szacunek, uczciwos$¢, odpowiedzialno$¢ spoteczna i wspotpraca. Organizowanie
wolontariatu.

7. Ksztaltowanie umiejetnosci wychowawczych rodzicow: Organizowanie warsztatow dla rodzicow na temat skutecznych strategii wychowawczych i
komunikacji.

8. Monitorowanie postepow: Regularne S$ledzenie postgpdw ucznidow w zakresie rozwoju spolecznego i emocjonalnego . Dostosowanie dziatan
wychowawczych do biezacych potrzeb.

PRIORYTET 4
Doskonalenie kompetencji nauczycieli w pracy z uczniami z doSwiadczeniem migracyjnym, zwlaszcza w zakresie nauczania jezyka polskiego jako
jezyka obcego , jest kluczowe dla skutecznego wsparcia tych uczniow w procesie edukacyjnym. Oto kilka krokow, ktore beda podejmowane w celu
osiagniecia tego celu:
1. Zrozumienie réznych poziomow umiejetnosci jezykowych uczniow: Nauczyciele beda dostosowywaé program nauczania do indywidualnych potrzeb
uczniow.
2. Indywidualne podejscie: Podejscia indywidualne do uczniow migracyjnych. Kazdy uczen ma unikalne doswiadczenia migracyjne, poziom j¢zyka i
potrzeby. Nauczyciele powinni uwzglednia¢ te roznice w procesie nauczania.
3. Réznorodne metody nauczania: Wykorzystywanie réznorodnych metod nauczania, ktore sg odpowiednie dla uczniéw z do§wiadczeniem migracyjnym. To
moze obejmowac gry, interaktywne zajgcia, wykorzystanie mediow spotecznosciowych i innowacyjne technologie.
4.Wsparcie kulturowe:Nauczyciele beda przygotowani do rozumienia i szanowania réznych kulturowych kontekstow ucznidéw migracyjnych.
5. Wspélpraca z rodzicami: Nawigzywanie wspotpracy z rodzicami uczniéw migracyjnych. Rodzice mogg dostarcza¢ cennych informacji na temat historii 1
potrzeb swoich dzieci, a takze wspiera¢ ich w nauce jezyka.

PRIORYTET 6
Podnoszenie jakosci wsparcia dla dzieci, uczniéow i rodzin w systemie o§wiaty poprzez rozwijanie wspélpracy wewngtrzszkolnej i miedzyszkolnej oraz
wspolpracy z podmiotami dzialajacymi w innych sektorach jest kluczowym aspektem tworzenia holistycznego i efektywnego systemu wsparcia. Oto
kilka krokow, ktore szkola podejmie, aby osiagnaé ten cel:
1. Tworzenie zespolow wsparcia dla uczniow ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi oraz IPET.
2. Wspolpraca miedzy nauczycielami: dzielenia si¢ pomystami i doswiadczeniami oraz tworzenia zespotéw nauczycielskich, ktére skupiajg si¢ na
okreslonych obszarach wsparcia.




3. Wspélpraca z rodzicami: regularny kontakt z rodzicami i aktywny udziatu w edukacji swoich dzieci. Spotkania rodzicoOw i nauczycieli oraz warsztaty
dotyczace roli rodziny w wsparciu rozwoju dziecka.

4. Wspolpraca z podmiotami zewnetrznymi: wspotpraca z organizacjami spotecznymi, instytucjami zdrowia, placéwkami wczesnego wspomagania rozwoju
1 innymi podmiotami dziatajacymi na rzecz dzieci i rodzin.

5. Dostep do specjalistow: dostep do specjalistow, takich jak psycholog szkolny, pedagog specjalny, logopeda, ktorzy moga dostarczaé specjalistyczne
wsparcie uczniom i rodzinom.

6. Monitorowanie postepow: Regularnie ocenianie postgpow ucznidéw i skutecznosci wsparcia. To pozwoli na dostosowanie strategii w razie potrzeby.

PRIORYTET 7
Wsparcie nauczycieli w zachecaniu i wspieraniu uczniow do rozwijania aktywnosci fizycznej jest bardzo wazne dla zdrowia i rozwoju uczniow. Oto
kilka sposobow, w jakie nauczyciele beda podejmowac inicjatywy i dziala¢ w tej kwestii:

1. Urozmaicone lekcje wychowania fizycznego: Nauczyciele beda projektowac lekcje, ktore sg interesujace, angazujace i urozmaicone. Moze to obejmowac
roznorodne gry, ¢wiczenia i aktywnos$ci, aby uczniowie mieli szanse wyprébowac rdzne rodzaje aktywnosci fizycznej i znalez¢ te, ktdére im najbardziej
odpowiadaja.

2. Motywowanie i budowanie swiadomosci: Nauczyciele bedg regularnie rozmawia¢ z uczniami o korzysciach wynikajacych z regularnej aktywnos$ci
fizycznej, takich jak zdrowie, dobre samopoczucie 1 lepsza koncentracja. Organizowanie prelekcji, pokazow lub dyskusji na ten temat moze pomdc zbudowaé
swiadomos$¢ znaczenia aktywnosci fizyczne;.

3. Zachecanie do wspolzawodnictwa: Organizowanie zawoddéw sportowych, meczow, turniejow .To moze by¢ zarowno wewngtrzne wspotzawodnictwo
mi¢dzy klasami lub druzynami, jak i udziat w zewnetrznych ligach sportowych.

4. Dostosowanie do roznych umiejetnosci i zainteresowan: Uwzglednianie roznic indywidualnych uczniéw. Nauczyciele bedg stara¢ si¢ dostosowac zajecia
do r6znych umiejg¢tnosci i zainteresowan uczniow.

5. Wlaczanie rodzicow: Nauczyciele moga wspdlpracowac z rodzicami, informujgc ich o znaczeniu aktywnosci fizycznej i zachecajac do wspierania dzieci w
tego rodzaju aktywnosci poza szkota. To moze obejmowac rowniez organizowanie wspdlnych aktywnosci dla rodzicoéw i dzieci.

6. Monitorowanie postepow: Nauczyciele moga pomagac¢ uczniom $ledzi¢ ich postepy w zakresie aktywnosci fizycznej, np. poprzez prowadzenie dziennika
aktywnosci, ocenianie postepow na lekcjach wychowania fizycznego.

7. Organizowanie wydarzen sportowych i imprez: Szkola bedzie organizowa¢ rézne wydarzenia sportowe, Dzien Sportu- Dzien Dziecka , turnieje
siatkarskie,itp.

8. Edukacja na temat bezpieczenstwa: Nauczyciele beda edukowac ucznidéw na temat bezpieczenstwa podczas aktywnosci fizycznej, aby uniknaé kontuzji i
zachecac do dlugotrwatej aktywnosci.




PRIORYTET 8
Wspieranie rozwoju umiejetnosci cyfrowych uczniow i nauczycieli, w tym zagadnien zwigzanych z bezpieczenstwem w sieci oraz krytyczng analiza
informacji dostepnych w Internecie, jest kluczowe w dzisiejszym Swiecie cyfrowym. Oto kilka krokow, ktére mozna podja¢ w celu osiagniecia tego
celu:
1. Szkolenia dla nauczycieli: regularne szkolenia dla nauczycieli dotyczace korzystania z technologii, bezpieczenstwa w sieci, krytycznej analizy zrodet
informacji oraz wykorzystywania narz¢dzi opartych na sztucznej inteligencji w edukacji.
2. Integracja technologii w nauczaniu: Nauczyciele beda wykorzystywali technologi¢ w procesie nauczania. Gromadzenie narzedzi i materiatow
edukacyjnych dostepnych w sieci oraz rozwijanie umiej¢tnosci planowania lekcji opartych na technologii.
3. Bezpieczenstwo w sieci: Promowanie zasad bezpieczenstwa w sieci wsrod ucznidw 1 nauczycieli. To moze obejmowac tworzenie haset o silnym
zabezpieczeniu, rozpoznawanie zagrozen i ryzyka w Internecie oraz dbanie o prywatnos¢ online.
4. Krytyczna analiza informacji: Nauczanie krytycznej analizy informacji dostgpnych w Internecie. Uczenie ucznidow, jak sprawdza¢ wiarygodnos¢ Zrodet,
rozpoznawac falszywe informacje.
5. Rozwijanie umiejetnosci programowania: Zachgcaj uczniow do nauki podstaw programowania i zrozumienia dzialania algorytméw oraz sztucznej
inteligencji. To moze pomoéc im lepiej zrozumie¢ nowoczesne technologie 1 przysztos¢ pracy.
6. Edukacja rodzicow: Organizacja spotkania edukacyjnego dla rodzicow na temat bezpieczenstwa w sieci i sposobOw wspierania rozwoju umiejetnosci
cyfrowych u swoich dzieci.

DIAGNOZA POTRZEB I PROBLEMOW W SRODOWISKU SZKOLNYM

Program Wychowawczo-Profilaktyczny powstal migedzy innymi na podstawie przeprowadzonej analizy diagnoz: ,,Czynnikéw ryzyka i czynnikow
chronigcych” , wnioskow z nadzoru pedagogicznego, ewaluacji programu realizowanych w latach szkolnych 2022/2023, wnioskéw wychowawcow z pracy
wychowawczej na koniec roku szkolnego (sprawozdan), obserwacji zachowan ucznidow podczas lekcji 1 zaje¢ pozalekcyjnych, rozmow i wywiadow z
rodzicami, uczniami, nauczycielami oraz srodowiskiem lokalnym.

Zgodnie z Rozporzadzeniem Ministra Edukacji Narodowej z dnia 22 stycznia 2018r. zmieniajgcego rozporzadzenie w sprawie zakresu 1 form prowadzenia w
szkotach 1 placowkach systemu os$wiaty dziatalnosci wychowawczej, edukacyjnej, informacyjnej i1 profilaktycznej w celu przeciwdziatania narkomanii,
podstawe do podejmowania dziatalnosci, o ktérej mowa w & 2-5, stanowi diagnoza czynnikdw chronigcych 1 czynnikow ryzyka, ze szczegdlnym
uwzglednieniem zagrozen zwigzanych z uzywaniem substancji psychotropowych, srodkéw zastepczych oraz nowych substancji psychoaktywnych.

Diagnoza w zakresie wystepujacych w srodowisku szkolnym czynnikow chronigcych oraz czynnikéw ryzyka oraz potrzeb i problemow wystepujacych w
srodowisku szkoty zostala opracowana na podstawie:




a) badan ankietowych. Wykorzystane do diagnozy narzedzia badawcze:

-kwestionariusz ankiety online dla nauczyciela,

-kwestionariusz ankiety online dla ucznia,

-kwestionariusz ankiety online dla rodzica,

b) analizy dokumentacji szkolnej, w tym wnioskow z ewaluacji dziatan wychowawczo-profilaktycznych w roku szkolnym 2022/2023.

Badanie w$rod nauczycieli przeprowadzono za pomocg ankiety online. Ankiete wypetnito 7 nauczycieli.

Badanie rodzicéw odbylo si¢ w dniach 18.09.2023r. - 22.09.2023r. Ankiete wypeito 34 rodzicow.

Badanie w$rod uczniow zostato przeprowadzone w dniach 18.09.2023r. - 22.09.2023r. Ankiete wypetito 70 ucznidéw klas V — VIII szkoty podstawowe;.

CZYNNIKI CHRONIACE I CZYNNIKI RYZYKA WYSTEPUJACE W SRODOWISKU SZKOLNYM

Przez czynniki ryzyka nalezy rozumie¢ indywidualne cechy i zachowania uczniéw lub wychowankow, cechy srodowiska spotecznego i efekty ich
wzajemnego oddzialywania, ktore wigzg si¢ z wysokim prawdopodobienstwem wystapienia zachowan ryzykownych stanowigcych zagrozenie dla ich
prawidlowego rozwoju, zdrowia, bezpieczenstwa lub funkcjonowania spoteczne. Na podstawie przeprowadzonych badan wsréd ucznidow, rodzicéw i
nauczycieli Szkoly Podstawowej w Rymaniu, wyodrebniono nastepujace czynniki chronigce i czynniki ryzyka wystepujace w sSrodowisku naszej szkoly.

1. Indywidualne cechy i zachowania uczniow:

2. Cechy Srodowiska spolecznego

CZYNNIKI CHRONIACE CZYNNIKI RYZYKA
1. Znajomos¢ i respektowanie przez zdecydowana wiekszo$¢ uczniow 1. Doswiadczanie przez niektorych uczniow probleméw psychicznych -
norm spolecznych, zasad zachowania i zasad bezpieczenstwa. Nauczyciele | smutek, problemy w radzeniu sobie ze stresem, apatia, przygngbienie,
uczg swoich wychowankow kulturalnego zachowania wzgledem siebie 1 niekonstruktywne rozwigzywanie problemow. Ten problem wskazali
wszystkich pracownikow szkoty. Dobry kontakt z wychowawca, otwarto$¢ 1 |nauczyciele, rodzice oraz uczniowie. Uczniowie wskazali rowniez zmeczenie
odwaga w formutowaniu wypowiedzi na trudne tematy. Podatno$¢ na wynikajace z obcigzenia naukg oraz braku wolnego czasu.




oddzialywania kadry, zaufanie, ktorym darzg kadrg, otwarto$¢.

2. Postawy prospoleczne naszych uczniow

Podejmowane przez uczniow dziatania wolontariackie, pomoc kolezenska i
rozne inicjatywy kulturalne.

Uczniowie dziatajg na rzecz klasy, szkoty, sSrodowiska lokalnego.

Zyczliwo$é, che¢ pomocy innym, rozumienie zagrozen wspotczesnego
$wiata, rozrdznianie dobra od zta, kolezensko$¢, zainteresowania- hobby.
Udziat w uroczystosciach i imprezach szkolnych 1 lokalnych, reprezentowanie
szkoty w zawodach i konkursach zewnetrznych.

3. Deklarowana wolnos¢ od nalogow wigkszosci uczniow-
Zdecydowana wigkszo$¢ uczniow deklaruje, Ze nie zazywa substancji
uzalezniajacych.

4. Inne cechy indywidualne i postawy uczniow wskazywane przez
nauczycieli:

-odpowiedzialnos¢,

-kultura osobista uczniow, tolerancja, wyrozumiato$¢, korzystanie z porad
0s0b dorostych méwienie o swoich potrzebach i obawach.

2. Naduzywanie komputera, Internetu. 20% uczniéw przyznalo, ze ma
problem z uzaleznieniem od internetu.

3. Zazywanie substancji uzalezniajacych przez cze$¢ uczniow. Do palenia
papierosow przyznato si¢ 3 ankietowanych ucznidw, picia alkoholu 3,
zazywania narkotykow/dopalaczy 3 ankietowanych uczniow.

4.Zachowania zauwazone przez nauczycieli i rodzicéw u niektérych
uczniow:

-zwigkszona sktonno$¢ do zachowan agresywnych , fascynacja przemoca,
poczucie bezkarno$ci, nieuczciwe zachowania, brak rzetelnej nauki, nie
postrzegaja uczciwosci 1 nauki jako wartos$ci,

-brak dyscypliny wsrdd niektdrych ucznidéw, kultura osobista i ubior szkolny,-
zbyt niski poziom tolerancji, co prowadzi do agresji werbalnej i moze
stwarza¢ potencjalne zagrozenie.

5. Brak motywacji do nauki duzej grupy uczniow:

- brak zyciowych perspektyw na przysztos¢ (zasada "jako$ to bedzie")

- brak pozytywnych wzorcow i autorytetow,

- zasada wszystko mi si¢ nalezy, wszystko za mnie zrobia,

- czgsta apatia w zachowaniu.

2.1. Srodowisko szkolne i rowiesnicze

CZYNNIKI CHRONIACE

CZYNNIKI RYZYKA

1. Wykwalifikowana kadra pedagogiczna.

W ankietach uczniowie wymienili ten czynnik, jako najwazniejszy w
mocnych stronach szkoty. Nauczyciele szybko reaguja, jest duzo osob
pomagajacych, wyrozumiatych i wspierajacych.

2. Zapewnienie przez szkol¢ bezpiecznych warunkow do nauki, poczucie

1. Problem cze¢$ci uczniow z integracja

Uczniowie zwrocili uwage na istnienie w szkole os6b majacych problem z
integracja z rowiesnikami, wykluczonych, samotnych, majacych trudnosci w
adaptacji.




bezpieczenstwa uczniow. Dobra baza szkoly.

Zdecydowana wigkszos$¢ naszych uczniow podaje, ze w szkole czuje si¢
bezpiecznie. Potwierdzaja to rowniez ankietowani rodzice.

Dobra baza szkoty: komputery, hala, tablice interaktywne, orlik, dziedziniec,
duza ili$¢ toalet, duza przestrzen, biblioteka, izba muzealna,

3. Przyjazna atmosfera, pozytywny klimat szkoly.

To trzecia w kolejno$ci mocna strona szkoty wskazywana przez uczniow.
Ponadto 85% rodzicow potwierdzito, ze ich dziecko chetnie uczgszeza do
szkoty. 100% rodzicéw uwaza, ze ich dziecko jest w szkole bezpieczne.
Nauczyciele réwniez podali, ze wiekszo$¢ ucznidéw ma poczucie wigzi z
réwiesnikami oraz wskazywali na zaufanie ucznidéw do nauczycieli,
wychowawcow, pedagoga —uczniowie w razie potrzeby otrzymuja wsparcie
ze strony nauczycieli.-zaangazowanie i czas poswigcony przez nauczyciela na
rozmowe, dyskusj¢ z uczniami, co sprzyja wlasciwym postawom.

4. Mozliwos¢ spotkania z rowiesnikami, udzial w konkursach,
zdobywanie nowych umiejetnosci.

5. Dzialania podejmowane przez szkole, Program Profilaktyczno -
Wychowawcezy wdrazany przez wychowawcow, pedagoga, nauczycieli i
pracownikow szkoty. Ankietowanie 1 wycigganie wnioskow, praca
wychowawcza ciata pedagogicznego, spotkania dla uczni 6w i rodzicéw ze
specjalistami, wyjscia 1 wycieczki klasowe. Troska o bezpieczenstwo i
ksztaltowanie pozytywnych postaw uczniow promujacych odpowiedzialnos¢
za siebie oraz innych uczniow. Wymaganie od uczniéw odpowiedzialnosci.
Szybka diagnostyka i

Wspotpraca szkoty z instytucjami srodowiska lokalnego.

dostrzeganie nawet najmniejszych problemow.
Profilaktyka -realizowane dziatania profilaktyczne dotyczace np. natogéw.

2. Wystepowanie agresji stownej i fizycznej:

-toalety szkolne sg najcze¢sciej wskazywanym miejscem gdzie dochodzi do
lamania zasad zachowania,

-wySmiewanie, ponizanie, wulgarne stownictwo.

3. Niekonsekwencja i brak jednomyslnosci w dzialaniach
wychowawczych wielu nauczycieli (zwtaszcza wychowawcow), brak
wspoOtpracy z rodzicami, deficyt nowatorskich i innowacyjnych form i metod
pracy wychowawczej, brak spotkan ze specjalistami.

4. Lamanie przez uczniéw zakazu opuszczania terenu szkoly -wyjscia
uczniéw do Zabki (ryzyko wypadku).




2. 2.Srodowisko rodzinne

CZYNNIKI CHRONIACE CZYNNIKI RYZYKA
1. Dobre relacje z czlonkami rodziny oraz posiadanie przez dziecko 1. Problemy rodzinne uczniow, bieda.
zainteresowan. 2. Portale spolecznosciowe- ich dostepnos¢ dla uczniow (rowniez za zgoda
Na te czynniki chronigce wskazali w pierwszej kolejnos$ci rodzice. rodzicow ).

2. Pozytywny wplyw niektérych rodzin, warto$ci uczniow wyniesione z
domoéw, prawidlowe wzory w domu rodzinnym —czynnik wskazany przez
nauczycieli.

Rekomendacje do pracy wychowawczo —profilaktycznej w roku szkolnym 2023/2024

1. Kontynuowanie dziatah wychowawczo-profilaktycznych, ktdre zapewniaja uczniom poczucie bezpieczenstwa w szkole-egzekwowanie od uczniow
zachowan zgodnych ze Statutem szkoty.

2. Zadbanie przez wychowawcow, wszystkich nauczycieli, pedagoga szkolnego, psychologa o dobre samopoczucie uczniow w grupie klasowe;j:

-pomoc uczniom w adaptacji do nowej szkoty,

-w starszych klasach pogtebienie integracji,

-zwrdcenie uwagi na uczniéw wykluczonych lub majacych problem w nawiazaniu relacji z réwiesnikami oraz w miar¢ mozliwos$ci wsparcie tych uczniow.
3.0bjecie szczegdlng opieka wychowawcy i1 pedagoga szkolnego ucznidow przezywajacych problemy osobiste, zwrdcenie uwagi na ucznidow majacych
problemy psychiczne wspotpraca w tym zakresie z rodzicami poprzez indywidualne porady i konsultacje, rozmowy na temat probleméw dziecka,
wskazywanie instytucji zajmujacych si¢ pomocg dla dziecka,

4. Zorganizowanie szkolenia dla rodzicow na temat budowania poczucia warto$ci u dziecka.

5. Wlaczenie w tematyke godzin wychowawczych tematow zwigzanych ze zdrowiem psychicznym-radzeniem sobie ze stresem, emocjami, wskazywanie
miejsc, gdzie mozna znalez¢ pomoc, poczuciem wlasnej wartosci i samoakceptacji.

6.Promowanie pozytywnych wartosci 1 umiejetnosci komunikacji, a takze szybka i1 skuteczna reakcja na przypadki agresji, aby zapewni¢ bezpieczne i
przyjazne $srodowisko edukacyjne dla wszystkich uczniow.




a)Wprowadzenie programow edukacyjnych na rzecz empatii i umiejetnosci rozwigzywania konfliktow, ktore ucza ucznidow, jak rozumiec i zarzagdza¢ swoimi
emocjami oraz jak rozwigzywac konflikty w sposob konstruktywny.
b) zapewnienie dostepu do wsparcia psychologicznego dla uczniow, ktérzy przejawiajg agresywne zachowania lub sg ofiarami agresji.

¢) Zaangazowanie rodzicow w walke z agresja w szkole. Spotkania, warsztaty dla rodzicow na temat rozwigzywania konfliktow, komunikacji z dzieémi 1
budowania pozytywnych relacji.

d) Okreslenie jasnych i1 konsekwentnych zasad dotyczacych zachowan w szkole 1 konsekwentne ich stosowanie.

e) Kampania edukacyjna na temat przeciwdzialania przemocy i cyberprzemocy. Uczenie ucznidow, jakie sg konsekwencje takich zachowan i jakie sg srodki
ochrony przed nimi — prelekcje policjanta, prawnika, programy profilaktyczne.

f) Promocja kultury szkoty opartej na szacunku, zrozumieniu i wsparciu. Nagradzanie pozytywnych zachowan i promocja tolerancji oraz akceptacja
réznorodnosci.

g)Wspotpraca z lokalnymi organizacjami spotecznymi, policyjnymi i zdrowia psychicznego w celu zapewnienia wsparcia i zasobow w walce z agresja.

CELE PROGRAMU
1. Promowanie zdrowego stylu zycia i1 edukacja zdrowotna.
Samobojstwa i zachowania autoagresywne
Srodki psychoaktywne
2. Zapobieganie przemocy i przesladowaniom w szkole.
Bezpieczenstwo w spolecznosci szkolnej
3. Rozwijanie umiejetnosci spolecznych 1 emocjonalnych.
Budowanie pewnosci siebie i ksztaltowania zaradnosci zyciowej
Prawidlowe relacje rowiesnicze — trudnosci w nawigzywaniu kontaktow rowiesniczych
4. Wspieranie rozwoju wartosci moralnych 1 etycznych.
Budowanie swiadomosci i przynaleznos$ci narodowej
Wychowanie do wartosci
5. Ksztattowanie kompetencji cyfrowych 1 bezpieczenstwa w internecie.
Cyberprzemoc
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Zadanie

Sposob realizacji

Odpowiedzialni

Termin

1.Zajecia integracyjne. .

Zajecia integracyjne dla klas czwartych szkoty podstawowej na poczatku roku szkolnego.

Wspdlne wyjscia i wyjazdy poza teren szkoly —integrowanie uczniow.

Zajecia, podczas, ktorych uczniowie dzielg si¢ wlasnymi pasjami, zainteresowaniami ze
swoimi rowie$nikami.

Badanie relacji réwiesniczych w klasach 1 podjecie dziatan majacych na celu poprawe
relacji, jesli wyniki nie beda zadowalajace.

Organizacja wycieczek klasowych .

Stworzenie warunkow do poznania przez uczniéw polskich i ukrainskich kultur obydwu
krajow, ukazania réznic i podobienstw taczacych Ukraincow i Polakéw, wyjasniania
tradycji, obrzedow, zwyczajow i waznych dla obydwu krajow wydarzen.

Wychowawcy

Wrzesien

Caly rok

2.Rozw0j doradztwa .
zawodowego.

Poznanie siebie oraz skupienie
si¢ na odkrywaniu wtasnych
zdolnosci oraz aspiracji o
zyciowych. .

Realizowanie programu orientacji zawodowej ORE.

Przygotowanie uczniéw do odpowiedzialnego planowania kariery i podejmowania, przy
wsparciu doradczym, decyzji edukacyjnych 1 zawodowych, uwzgledniajacych znajomos¢
wlasnych zasobow oraz informacje na temat rynku pracy i systemu edukacji.
Stworzenie biblioteczki z publikacjami z doradztwa zawodowego.

Zachecanie wychowawcow klas do tworzenia przez ucznidow port folio, ktore bedzie
pomocne w samopoznaniu i okre§laniu bazowych zasobéw wewnetrznych
Zorganizowanie spotkan z absolwentami naszej szkoty, ktorzy osiagneli swoje zyciowe
cele 1 wykonuja z pasja wyuczone zawody.

Zaplanowanie wycieczek do zaktadow pracy w ramach dni przedsigbiorczos$ci.
Zorganizowanie spotkan z absolwentami naszej szkoty.

Wychowawcy

Nauczyciele

Opiekun
biblioteki

Wychowawcy

Caly rok
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SU

3.Budowanie zaradnos$ci e | Zajecia majgce uswiadomié¢ uczniom, czym jest tolerancja, kiedy nalezy mowic o Wychowawey | Zgodnie z
zyciowej. zachowaniach nietolerancyjnych oraz dlaczego warto akceptowaé inno$¢. Pedagog planem
pracy
wychowa
wey.
4. Podnoszenie poziomu ¢ | Prowadzenie zaj¢¢ rozwijajacych kompetencje spoteczno —emocjonalne dla wybranych Pedagog, W miare
kompetencji spotecznych. uczniow. Prowadzenie zaje¢ socjoterapeutycznych, treningu umiejetno$ci spotecznych, Psycholog potrzeb.
budowanie poczucia wlasnej warto$ci 1 wiary w pokonywanie trudnosci poprzez
wzmocnienia pozytywne, systemy motywacyjne.
e | Zapewnienie wsparcia psychologiczno — pedagogicznego,szczegdlnie w sytuacji
kryzysowej. Celem zapewnienia dodatkowej opieki i pomocy.
e | Praca indywidualna 1 grupowa z pedagogiem i specjalistami z poradni PPP.
5.Umiejetne rozwiazywanie o | Cwiczenia warsztatowe ze specjalistami majace na celu zapobieganie sytuacjom Pedagog W mare
konfliktow i1 reagowanie w stresowym 1 konfliktowym, nauka rodzenia sobie w tych sytuacjach. potrzeb.
sytuacjach trudnych. ¢ | Modyfikowanie wzorow zachowan; wskazywanie alternatywnych, konstruktywnych
sposobow radzenia sobie w sytuacjach trudnych i postepowania adekwatnego do wymagan
wynikajacych z konkretnych sytuacji spotecznych (uczenie radzenia sobie ze stresem,
trening zastgpowania agresji, trening umiejetnosci spotecznych),
6.Ksztattowanie postawy ¢ | Uczniowie zapoznajg si¢ z zasadami dobrego wychowania.
zyciowej w spoteczefistwie e | Uczniowie poznaja zasady poprawnego ubioru oraz ich wptyw na wywieranie pierwszego | Wychowawcy
lokalnym. wrazenia u drugiego czlowieka, ubidr w czasie uroczystosci szkolnych. Caly rok

Pobudzanie 1 poszerzanie zainteresowan ucznidOw oraz stwarzanie warunkow do
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7.Rozwijanie uczniowskich realizowania dziatan wynikajacych z zainteresowan — kota zainteresowan. Wszyscy Caly rok
zainteresowan. e | Zachecanie uczniéw do czynnego udziatu w zajeciach dodatkowych oraz samodzielnego nauczyciele
proponowania takich zaje¢, np.: organizacje sportowe, praca w samorzadzie uczniowskim,
zaangazowanie w gazetce szkolne;j.
¢ | Rozwijanie kompetencji matematycznych, sprawnego postugiwania si¢ tabliczkg mnozenia
—udziat w konkursie ,, Mistrz Tabliczki Mnozenia™. Caly rok
e | Przygotowanie Swieta Matematyki, konkursu geograficznego,, Jeden z dziesieciu” itp. N-le
matematyki n-le mat.
e | Zorganizowanie konkurséw tematycznych z ré6znych przedmiotéw na terenie szkoty.
e | Praca z uczniem o specyficznych potrzebach edukacyjnych na zajeciach
8.Praca nad adekwatnym socjoterapeutycznych, budowanie poczucia wlasnej wartosci 1 wiary w pokonywanie
poczuciem wiasnej warto$ci trudno$ci poprzez wzmocnienia pozytywne, systemy motywacyjne. Wszyscy n-le Caly rok
Pedagog
¢ | Organizowanie dla ucznidow zaje¢ wspomagajacych, konsultacji, pomocy dorazne;.
Psycholog
9.Podnoszenie kwalifikacji e | Udzial w szkoleniach:
pracownikow szkoty. - organizowanych przez CEN w Koszalinie
-Wspotpraca z rodzicami Wszyscy n-le W miare
- udziat w szkoleniach zewnetrznych potrzeb
10.Nawiazywanie i ¢ | Rodzice/opiekunowie dzieci czuwajq nad tym, aby ich pociechy wykazywaly wlasciwa
utrzymywanie odpowiednich | postawe charakteryzujaca si¢ wysoka kultura osobistg oraz sumiennie realizowalo Rodzice Caly rok
relacji i zaangazowania obowiazek szkolny. Wychowawcy

rodzicow/ opiekunéw uczniow
w dzialalnos¢ szkolna.

Rodzice/opiekunowie utrzymujg regularny kontakt z wychowawca klasy.

Rodzice/opiekunowie angazujg si¢ w dzialania realizowane przez szkole tj. akademie i
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uroczystosci szkolne, konkursy, wydarzenia, imprezy klasowe i szkolne, wyjscia,
wyjazdy.

[ ]
11.Spotkania z wychowawca
oraz utrzymywanie stalej i

Rodzice/opiekunowie uczniow, ktorych pociechy wykazuja specyficzne trudnosci
wychowawcze lub edukacyjne pozostaja w stalym kontakcie z wychowawcami i
nauczycielami szkoly, pedagogiem szkolnym/pracownikami poradni psychologiczno-

poprawnej relacji na linii pedagogiczne;j. Rodzice
nauczyciele-rodzice/ e | Spotkania z rodzicami w ramach programéw profilaktycznych, np. UNPLUGGE. Wychowawcey | Catly rok
opiekunowie dzieci.
Pedagogizacja rodzicow/
opiekunéw dzieci.
12 Nawigzanie wspolpracy e | Wspdlpraca w zakresie realizacji omawianych dziatan profilaktycznych z:
z organizacjami, instytucjami, o | Poradnig Psychologiczno-Pedagogiczna.
osobami fizycznymi o | Z osrodkami kulturalnymi np. Bibliotekag Gminng w celu propagowania czytelnictwa
niezwigzanymi bezposrednio ze | w¢rod uczniéw klas miodszych. Rodzice
szkola. o | Rodzicami/ opiekunami prawnymi uczniow. Wychowawcy
o | Osobami fizycznymi. Pedagog Caly rok
o | Stuzbami porzadku publicznego, Kuratorem zawodowym SR w Kotobrzegu, GKRPA. I;;yCh;k_)g
yrekcja

Zadanie Sposob realizacji Odpowiedzialni | Termin
.| Ksztaltowanie osobowosci ucznia. e | Przygotowanie uczniéw do rozpoznawania warto$ci moralnych: Wychowawcy
o | Uczenie uczniéw wrazliwosci dzigki prowadzeniu zaje¢ majacych zwigzek z Nauczyciele Caly rok
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.| Uswiadamianie istoty przynaleznos$ci do

narodu.

Budowanie wig¢zi kulturowo-etniczne;.

Promowanie spotecznos$ci lokalne;.

Poznawanie historii lokalne;j

spolecznosci.

.| Nawigzanie statej wspotpracy
z rodzicami/ opiekunami ucznidéw.

.| Angazowanie rodzicow / opiekunow

(@)

o

dzieci i mlodziezy szkolnej w prace na

rzecz szkoly.

0O O O O O O O O

kulturg 1 sztuka.

Organizowanie wyj$¢ na wydarzenia kulturalne tj. wyjscia do teatru, muzeum,
filharmonii.

Analiza inscenizacji na podstawie obejrzanej sztuki w teatrze badz jej ekranizacji,
Zorganizowanie wycieczek o charakterze edukacyjnym i majacym na celu
poznanie naszego kraju i jego historii.

Uwrazliwianie ucznidw na poczucie pigkna i estetyki — prowadzenie zaj¢é
plastycznych, technicznych, polonistycznych na §wiezym powietrzu.

Zajgcia poswiecone symbolom narodowym, ich historii, znaczeniu oraz szacunku
do nich;

,Moja mata ojczyzna” — zajecia majace na celu uswiadomienie swojej
przynaleznosci narodowej;

Poprawna polszczyzna” - konkurs ortograficzny

Przygotowanie dekoracji z okazji §wiat narodowych;

Podczas godziny wychowaweczej i lekcji WOS-u i historii prowadzenie tematyki:
kim jest wspotczesny patriota i jak zmienit si¢ obraz postrzegania patriotyzmu na
przestrzeni lat? polskie symbole narodowe — aktualne czy przestarzate, jak
powinno si¢ do nich odnosi¢, miejsce Polski w Europie 1 Unii Europejskie;.

Obchodzenie w szkole uroczystosci tj.:
Wieczor andrzejkowy

Bal karnawatowy

Swieto Konstytucji 3 Maja,

Swieto Niepodlegtosci,

Dzien Patrona Szkoty,

Dzien Edukacji Narodowe;j,

Wigilia klasowa,

Mikotajki,

historii, zajgc
artystycznych,
plastyki,
muzyki,

J- polskiego

Wychowawcy
Nauczyciele
historii, zajec¢
artystycznych,
plastyki,
muzyki,

J- polskiego

SU

Zgodnie z
kalendarzem
imprez
szkolnych

Zgodnie z
planem
pracy

Caly rok

Zgodnie z
kalendarze
m
uroczystos
ci

Caly rok

Caly rok
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Zachecanie uczniow do aktywnego uczestnictwa w konkursach lokalnych,
wojewodzkich i1 krajowych z tematéw zwigzanych z poprawng polszczyzng oraz
historig naszego kraju, konkursach recytatorskich; emisja polskich filmow.
Podczas zaje¢ muzycznych uczniowie zapoznajq si¢ z pieSniami patriotycznymi,
ktore pozniej prezentowane sg podczas akademii;
Uczniowie zapoznajg si¢ z historig swojej rodziny:

o wywiady z dalszymi cztonkami rodziny,

o przygotowanie drzewa genealogicznego.
Angazowanie mtodych ludzi w prace samorzadu szkolnego i/lub inne formy
aktywnosci dziatajacych na terenie szkoty tj. gazetka szkolna, kotko
polonistyczne, kotko matematyczne i inne;
Udziatl uczniéw w wolontariacie na terenie szkoty.
Praca w grupach roboczych dziatajacych na terenie szkoly tj. gazetka szkolna,
kotko polonistyczne, kotko matematyczne 1 inne.
Wspolpraca z Bibliotekg Gminng oraz Stowarzyszeniem Historycznym z Rymania
,,Debosz”.
Szkolenia zewngtrzne dla nauczycieli na temat stosowania podczas swoich zajec¢
technik aktywizujacych prace uczniow;
Zachecenie rodzicow / opiekundw uczniéw do czynnego udzialu w zyciu szkoty.
Udziat uczniéw w konkursie historycznym zorganizowanym przez
Stowarzyszenie Historyczne ,, Dgbosz” z Rymania we wspotpracy ze szkola
»Mtodziezowy Debosz roku 2023/2024” .

Wychowawcy
Nauczyciele
historii, zajgc
artystycznych,
plastyki,
muzyki,

J. polskiego

Wszyscy
nauczyciele

Wychowawcy

Opiekunowie

Wychowawcy
Nauczyciele
historii, zajgc
artystycznych,
plastyki,
muzyki,

J. polskiego
Dyrekcja Szkot

Caly rok

Caly rok

Caly rok
Caly rok
Caly rok

W miare
potrzeb

Caly rok

Caly rok

Catly rok

Plan WDN

16




Znajomo$¢/ przypomnienie

Wzmacnianie uczniowskiej wig¢zi ze szkola poprzez nagradzanie uczniow za

Zadanie Sposob realizacji Odpowiedzialni | Termin
.| Natychmiastowe reagowanie e | Pomoc psychologiczna, jesli na terenie szkoty lub poza nig pojawi si¢ przypadek | Pedagog
w sytuacjach kryzysowych samobojstwa. Wychowawca
tj. samobojstwo albo proba samobojcza.e | Pomoc psychologiczna dla wszystkich osob, ktére tego potrzebuja. Punkt
konsultacyjny na terenie szkoty — przeciwdzialanie sytuacjom kryzysowym we Pedagog
wspotpracy z PPP z Kotobrzegu.
.| Nabywanie przez uczniéw nowych o | Gazetka na temat specyfiki telefondw zaufania i os6b tam pracujacych —
umiejetnosci spotecznych. uczniowie dowiaduja si¢, w jaki sposéb moga skorzysta¢ z anonimowej i
darmowej pomocy oraz na co mogg liczy¢ dzwonigc tam.
Wzmacnianie uczniowskiej wigzi z¢ o | Dazenie do likwidacji niewlasciwych zachowan uczniéw np.: Pedagog
szkotg. o | trening bezposredniej komunikacji pomiedzy uczniami,
o | uczenie asertywnego sposobu komunikowania si¢ z rowiesnikami.
o | rozwijanie umiej¢tnosci rozwigzywania konfliktow, radzenia sobie w sytuacjach
. . . trudnych,
Informowanie uczniéw, czym jest . . - , . L . Wszyscy
o i zwracanie uwagi rodzinie badz prawnym opiekunom na pojawiajacy si¢ problem, .
depresja, jak rozpozna¢ stan . ) ) ) L, nauczyciele
. . e . zapewnienie pomocy psychologicznej uczniom odtragconym przez réowiesnikow
depresyjny oraz jak poradzi¢ sobie i db 7 koleebw i kolezanki do taki 0 .
bedac w takiej sytuacji badz jak oraz tym, torzy ,,p'o urzajg” kolegow i 9 ezanki do takiego zac OWE‘IHI?, . Wychowawey
. . . . o | pomoc w okre§leniu mocnych stron ucznia oraz praca nad wzmocnieniem jego
pomaoc osobie, ktora pozostaje i o
w depresji. wiary we v&'llasne‘ Z’dolnosm. ' . | Wszysey
| Analiza $rodowiska rodzinnego . Promgwame Za_]QC' po.zalekcyjn}fcl‘q, fakulta‘t}‘nfvnych dla u‘czmow — zachecanie nauczyciele
UCZNi6W. uczniéw do wzmozonej aktywnosci fizycznej 1 intelektualne;;
e | Pomoc uczniom w odnajdywaniu ich pasji i zainteresowan — zajg¢cia rozwijajace,
kota zainteresowan, SKS. Wychowawcy

17




obowiazujacych w szkole zasad
bezpieczenstwa.

[ ]
Podnoszenie kwalifikacji pracownikow
szkoly.

Pedagogizacja rodzicow/ opiekunow
dzieci. o
Utrzymywanie ciaglych i poprawnych
relacji pomiedzy nauczycielami,

a rodzicami/ opiekunami uczniow. o

angazowanie si¢ w dzialalno$¢ na rzecz szkoty, np. udziat w przedstawieniach,
akcjach promocyjnych, udzielanie si¢ podczas zajec¢ fakultatywnych.

Prowadzone bedg pogadanki grupowe uczniéw z psychologiem lub wychowawca
na temat tego, czym jest depresja, jak ja rozpoznac, jak rozpoznaé stan depresyjny
oraz jak poradzi¢ sobie bedac w takiej sytuacji badz jak pomdc osobie, ktora
pozostaje w depres;ji.

Prowadzenie diagnostyki sytuacji problemowej w szkole tj. profilaktyka
antynarkotykowa, profilaktyka przeciw przemocy wsréd mtodziezy szkolne;j,
cyberprzemoc, itp. — badania zaprojektowane przez pedagoga szkolnego.

Rodzice uczniow przekazuja informacje dotyczace stanu zdrowia,
zazywanych lekach, stosowanej diecie oraz poziomu psychoficznego dziecka;
Jezeli w szkole podczas badania zostanie zdiagnozowany ktorykolwiek z
czynnikow ryzyka, pracownicy powinni wskazaé osoby, ktore potencjalnie sa
zagrozone.

Przypomnienie nauczycielom 1 innych pracownikom szkotly zasad bezpieczenstwa
panujacych na terenie szkoty, obowigzujacych regulaminow.

Rozwijanie umiejetnosci wychowawczych w czasie szkolen.

Nauczyciele informujq opiekunow gdzie mogq uzyskaé wsparcie w przypadku
przezywania trudnosci rodzinnych, stanow depresyjnych, problemow z
uczniem / wspolmalzonkiem.

Udzial w programie profilaktycznym UNPLUGGE klasa 6B.

Pedagog

Zespot ds.
programu PP

Pedagog

Wychowawcy
Rodzice

Wychowawcy

Dyrekcja Szkoty

Koordynator
peadgog szkolny
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Zadanie Sposob realizacji Odpowiedzialni Termin
Zwie¢kszenie Swiadomosci e | Dzialania edukacyjne dla rodzicow/ opiekunow uczniow zwigkszajace ich
w temacie wychowania w wartosci kompetencje wychowawcze(PROGRAM UNPLUGGED)
przez rodzing. Uswiadomienie ich o | Informowanie, z jakimi konsekwencjami mogg sie spotkaé, w sytuacji, gdy | Wychowawcy Zgodnie
kluczowego znaczenia w edukacji. dziecko nie zostanie zaznajomione z promowanymi, pozytywnymi z planem
wartoSciami spolecznymi wychowaw
o | Wychowawcy udzielaja rodzicom/ opiekunom informacji na temat Poradni | Wszyscy cOw
Rodzinnych, ktore specjalizuja si¢ w rozwiazywaniu sytuacji kryzysowych, nauczyciele Caty rok
probleméw wychowawczych w rodzinie oraz probleméw malzenskich —
pedagog. Pedagog Plan pracy
e | Nauczyciele i wychowawcy pracuja nad prawidtowym ksztattowaniem postaw | Psycholog pedagoga
uczniow;
) ) o e | Praca z psychologiem lub przeszkolonym w temacie pedagogiem szkolnym —
.| Wzbogacenie uczniowskiej wiedzy na | «yicsenic w uczniach umiejetnosci refleksyjnego podejécia do wlasnych
temat wartosci oraz okreslenie ich zachowan, wyborow i postaw. Plan pracy
znaczenia w Zyciu codziennym. e | Wyjscie do teatru na spektakl — przed spektaklem nalezy zwroci¢ uwage Wychowawcy wychowaw
ucznidéw na znaczenie postaw i wartosci w zyciu czlowieka. cy
o . . . o | Wyjscie do filharmonii/ teatru — taka aktywno$¢ stworzy mozliwosé
Integracja i1 aklimatyzacja uczniéw do L, . o Wychowawcy Plan
. . A _ | przeprowadzenia zaje¢ z tematyki savoire-vivre. "
NOWe] syjrgaq , . azna] 9m‘eme ZNOWYNE | Wolontariat szkolny - wlaczanie mlodziezy do podejmowanie dzialan na rzecz pracywyc
kolegami i kolezankami. , . , .. . owawcy
. . . | szkoty badz klasy — organizacja wydarzen, akcji charytatywnych, akcji )
Krzewienie tolerancji oraz promowanie | , . s . Opiekun
) i $wiagtecznych, wyjs¢, wyjazdow. )
postawy zainteresowania tym cO nowe, ) .. .. . .. . .. wolontariatu Plan pracy
nieznane. e | Uczenie w1asc1wycI’1 rc?laCJ 1 - toleranc;j ’a Wobec roznych religii, kultur, tradycji, Opickunowie SU | Wolontariatu
) szacunek wobec 0s6b innej narodowosci.
Ksztaltowanie nawyku kulturalnego ) o o o ) ) )
sachowania e | Wiaczanie dzieci z Ukrainy ich w zycie szkoty, organizowanie wspolnego
' spedzania czasu podczas roznych, aranzowanych przez szkotg, sytuacji.
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Bezpieczenstwo w spolecznosci szkolnej

Zadanie

.| Usprawnienie oraz zwigkszenie

skuteczno$ci oddziatywan szkoty w
sytuacjach zagrozenia.

Sposob realizacji

Prowadzenie uswiadamiajacych spotkan / apeli informacyjnych dla uczniow,
ktore pomoga zrozumie¢ zasady bezpieczenstwa oraz komfortowego
przebywania na terenie szkoly.

Organizowanie probnej ewakuacji szkoly nadzorowanej przez Straz Pozarna.
Uswiadomienie uczniom zagrozen wynikajacych z kontaktowania si¢ z osobami
obcymi bez zgody i wiedzy dorostych.

Podczas godziny wychowawczej wychowawca rozmawia z uczniami na temat
bezpieczenstwa, na co dzien oraz podczas wakacji.

Zapoznanie ucznidw z regulaminami, zasadami,

obowigzujacymi na terenie szkoty.

programami, planami
Poszerzanie wiadomosci z zakresu bezpieczenstwa i pierwszej pomocy.
Prowadzenie lekcji na temat agresji, tolerancji, niepelnosprawnosci.
PROGRAMY PROFILAKTYCZNE
PROGRAMY PROFILAKTYCZNE
Lekcje i treningi poswiecone bezpieczenstwu w szkole i poza nig oraz
zachowaniom ryzykownym

- UNPLUGGED (klasa VIB)
- Porozmawiajmy o zdrowiu i nowych zagrozeniach i profilaktyka
czerniaka (klasy V, VI, VII),
- Bieg po zdrowie (klasy IV), - 2 lata
- Zdrowe zeby mamy , marchewke zjadamy 3-6 lat.

Odpowiedzialni

Dyrekcja szkoty

Wychowawcy

Wychowawcy

Wychowawcy

Wychowawcy

Wychowawcy

Pedagog

Termin

Wrzesien
Styczen
Czerwiec

Plan pracy
wychowaw
czej

Plan pracy
wychowaw
czej

Wrzesien

Plan pracy
wychowaw
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Promowanie zachowan i postaw
godnych nasladowania. .

Rozwigzywanie kryzysow
rozwojowych i zyciowych dzieci i
mlodziezy m.in. zwiazanych z
rodzinami, ktorych rodzice pracujg zg
granica, rodzinami niepelnymi,
rodzinami wielodzietnymi, przemoca _
w rodzinie, nalogami w rodzinie, itp.

Pedagogizacja rodzicow.

Zachecanie rodzicow / opiekundw do
czestszego uczestnictwa w zyciu
szkoly. Nawiazanie stalej wspolpracy z
rodzicami.

- Higiena nasza tarcza ochronng ( klasy I- III)

Spotkania z przedstawicielami stuzb mundurowych — u§wiadomienie uczniow,
jakie kary groza za stosowanie agresji i przemocy wobec drugiej osoby.
Prowadzenie interwencji przez wychowawcow klas w sytuacji, gdy uczniowie
uzywaja wulgaryzmow i nie przestrzegaja zasad.

Udziat w szkoleniach — rozwijanie kompetencji wychowawczych i
profilaktycznych nauczycieli.

Pracownicy szkoly okazuja wsparcie w trudnych sytuacjach (np. rozmowy
z wychowawca, pedagogiem szkolnych, psychologiem szkolnym, pomoc w
nawigzaniu wspolpracy z Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna,
Gminnym Osrodkiem Pomocy Spolecznej, Sgqdem Rodzinnym);

Pogadanka na temat wystepujacych sytuacji zagrazajacych bezpieczenstwu
ich dzieci w sieci na spotkaniach z rodzicami.

Organizowanie pomocy psychologiczno-pedagogicznej dla rodzicow dzieci
sprawiaja trudnosci wychowawcze.

Budowanie pozytywnej, otwartej wspolpracy na linii rodzice / opiekunowie
uczniow — nauczyciele (np. organizowanie spotkan indywidualnych,
udostepnianie telefonu czy e-maila shuzacego do szybkiego kontaktu z
nauczycielami w sytuacjach naglych, zapoznanie rodzicow z dokumentacja
szkoly, zache¢canie do udzialu w wyjazdach, wyjsciach klasowych i
szkolnych).

Pedagog

Wychowawcy

K. Stopa

M. Grzejdak
Wszyscy
nauczyciele
Wychowawcy

Pedagog

Wychowawcy

Psycholog

czej

Plan pracy
wychowaw
czej

Plan pracy
pedagoga

Caly rok

Plan WDN

Caly rok
Plan pracy
wychowaw

czej

Caly rok
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6.Przygotowanie aktualnej spotecznos$ci
szkolnej, na przyjecie nowych kolegdéw i

kolezanek z Ukrainy

7Mtlodzi ludzie rozumieja kim s3
uczniowie-uchodzcy, znaja ich trudng
sytuacje.

8.Krzewienie tolerancji oraz wrazliwosci
na krzywde, trudnosci  drugiego
cztowieka.

. Przygotowanie nauczycieli si¢ na prowadzenie wielu trudnych dyskusji z
uczniami,

o Wypracowanie wiasciwego stylu prowadzenia rozmow na temat
toczacej si¢ wojny,

o Dostosowywac informacje o aktualnej sytuacji zwigzanej z
wydarzeniami w Ukrainie do wieku i mozliwosci percepcyjnych dziecka,

o Wzmacnianie poczucia bezpieczenstwa poprzez informowanie o

wsparciu udzielanym Ukrainie oraz bezpiecznym pobycie w Polsce.

Dyrekcja

Wychowawcy

Pedagog

Psycholog

Caly rok

Prawidlowe relacje réwiesnicze — trudnosci w nawigzywaniu kontaktow rowiesniczych

Zadanie Sposob realizacji Odpowiedzialni Termin
Propagowanie aktywnosSci i tworczego e | Zachecenie uczniow do udzialu w rdznego rodzaju pracach zwigzane z | Wszyscy Caty rok
mySlenia uczniow. wolontariatem (np. praca w Samorzadzie Szkolnym, udzielanie si¢ w gazetce | nauczyciele
szkolnej, udzielanie korepetycji osobom ze slabszymi wynikami w nauce,
dziatanie na rzecz lokalnej spotecznosci). Caly rok
e | Prowadzenie lekcji metodami aktywizujacymi uczniow. Wszyscy Wrzesiefi
e | Zachecanie uczniow do kandydowania oraz brania udzialu w wyborach do nauczyciele
Samorzadu Uczniowskiego; Wychowawcy
Wychowywanie samodzielnych, e | Organizowanie spotkan z osobami peligcymi rozne funkcje spoleczne, Plan pracy
samodzielnie radzacych sobie w zyciu posiadajgcymi rozne zawody, absolwentami szkoly w Rymaniu. Opiekunowie SU | SU

mtodych ludzi.
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Promowanie zdrowego stylu zycia — wskazywanie i pokazywanie formy

wspotpracy ze szkola.

Ksztaltowanie wiasciwych relacji bezpiecznych i zespotowych form spedzania wolnego czasu; Wychowawcy Plan pracy
mi¢dzy uczniami. e | Podkreslanie warto$ci zachowan fair play podczas prowadzenia zajec wychowaw
.| Ukazanie poprawnych i spotecznie sportowych; czej
akceptowanych form relacji w grupie o | Poprawa kompetencji wychowawczych w czasie szkolen.
rowiesniczej. Wszyscy
Popularyzowanie dobrego zachowania. nauczyciele
Rozwijanie kompetencji Caly rok
wychowawczych nauczycieli i Nauczyciele wf
opiekunow ucznidow.
Wszyscy
nauczyciele Caly rok
Plan WDN
Udzielanie uczniom z Ukrainy e | Diagnoza sytuacji psychologicznej; nowo przybytych uczniow; Wszyscy
odpowiedniej pomocy i wsparcia ¢ | Diagnoza sytuacji wychowawczej oraz edukacyjnej nowo przybytych uczniow. nauczyciele-
e | Wreczenie ,,pakietu powitalnego™. rodzice
e | Zaznajomienie nowo przybylych rodzicéw/ opiekundéw uczniow z systemem
o$wiaty w Polsce. Dyrekcja
e | Omoéwienie roznic programowych, o§wiatowej w Polsce 1 Ukrainie. Caly rok
e | Zapewnienie, w razie potrzeby, pomocy ttumacza.
o Udzielenie rodzinie wsparcia psychologiczno-pedagogicznego gdy Pedagog
zaistnieje taka potrzeba.
e | Zapewnianie zaje¢ z jezyka polskiego.
. Zapewnienie dodatkowych zaje¢ dla oso6b z problemami w nauce. Psycholog
o Zachecenie rodzicow, opiekundw ucznidéw do podejmowania aktywnej
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Zadanie Sposob realizacji Odpowiedzialni Termin
.| Wspélpraca z rodzicami / opiekunamb | Podjecie dziatan prewencyjnych, wspierajagcych poprawne relacje uczniowskie
prawnymi uczniow w celu oraz rozwijajaca Swiadomos¢ istnienia cyberprzemocy . Wszyscy Wrzesien
wyeliminowania zachowan nauczyciele
przemocowych. ¢ | Uswiadamianie rodzicow / opiekunoéw o istnieniu zjawiska cyberprzemocy Dyrekcja Szkoty Maj/
wérod mtodych ludzi oraz Rodzice czerwiec
o roznorodnosci ich form wystepowania. Pedagog
o Psycholog (pedagog) informuje rodzicow / opiekundéw uczniow o objawach W miarg
Podnoszenie kompetencji oraz stale uzaleznienia od nowych medidw tj. telefon komorkowy, komputer czy Internet; | Wychowawcy potrzeb
doszkalanie w temacie przemocy Pedagog
elektronicznej. e | Nauczyciele i wychowawcy uczestnicza w konferencjach i seminariach Pazdziernik
zewnetrznych o tematyce cyberprzemocy.
o | Szkolenie z zakresu nowych mediéw — zapoznanie pracownikéw placowki | Nauczyciel
szkolnej ze specyfika forow internetowych, blogow, portali i serwisow | informatyki
spotecznoéciowych oraz aplikacji, z ktorych obecnie korzystajg uczniowie. Pedagog
e | Udziat w kampaniach spolecznych, projektach i konferencjach — podnoszenie Wychowawey
Udzial w kampaniach, wydarzeniach kwalifikacji oraz wymiana pomyslow 1 spostrzezen ze specjalistami oraz )
oraz projektach spolecznych Kolegami/ kolezankami po fachu: Pedagog W miare
uswiadamiajacego powage zjawiska. Wychowawcy potrzeb
e | Zorganizowanie spotkania z przedstawicielami policji, ktorzy wyjasnig przepisy
.| Nawiazanie stalej wspolpracy , . ., L
prawne, ktore chronig uczniow przed zjawiskiem cyberprzemocy.
z policja i wsparcie w przypadku Wszyscy Plan WDN
pojawienia sie cyberprzemocy na nauczyciele
terenie szkoly. o | Lekcje informatyczne pozwalajace opanowaé wiedze z zakresu bezpiecznego Plan WDN
korzystania z Internetu oraz aplikacji i dodatkéw, ktore chronig i ogranicza Wszyscy'/ Caln K
. L. ., mozliwos¢ wlamania si¢ w miejsca zabezpieczone hastem badz inne prywatne nauczyciele e
Zwiekszanie wiedzy uczniow na temat Wszyscy
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cyberprzemocy, prewencji oraz
reagowaniu w przypadku pojawienia
si¢ zagrozenia. .

Zaangazowanie uczniow w projekty o
tematyce przeciwdzialaniu
cyberprzemocy oraz uzaleznieniu od
korzystania z nowych mediow.

przestrzenie dostgpne przez Internet.

Uczenie dzieci bezpiecznego i technologii

informacyjno- komunikacyjnych.

celowego wykorzystania

nauczyciele
Pedagog

Nauczyciel
informatyki

Pedagog
Wychowawcy

W miarg
potrzeb
Plan pracy
nauczyciela
informatyki

Plan

pracy
pedagoga

Dzialalno$¢ wychowawcza

Zadanie Sposob realizacji Odpowiedzialni Termin
1. Dostarczenie aktualnych informacjs | Spotkania polaczone z prelekcjami, szkoleniami, warsztatami, Pedagog W miare
i poszerzenie wiedzy rodzicow / prezentacjami i innymi formami przekazu z przedstawicielami instytucji Dyrekcja Szkoty potrzeb
opiekunow prawnych, nauczycieli i pomocowych: Policja, PPP, SANEPID, stuzba zdrowia. Wychowawcy Plan pracy
wychowawcow na temat pedagoga
prawidlowosci rozwoju i zaburzen
zdrowia psychicznego dzieci i
milodziezy, rozpoznawania wczesnyche | Porady prowadzone przez pracownikéw PPP (psycholodzy, terapeuci,
objawow uzywania Srodkéw i pedagodzy z PPP w Kotobrzegu) , psycholog szkolny. Pedagog
substancji psychoaktywnych.

Pedagog W miarg
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2. Poradnictwo psychoedukacyjne dla
rodzicow / opiekundw uczniow
prowadzone przez szkolnych
specjalistow oraz pracownikow PPP.

3.Udostepnienie informacji o ofercie
pomocy

specjalistycznej dla uczniow, ich
rodzicoéw / opiekundéw ucznidéw w
przypadku uzywania srodkow i
substancji psychoaktywnych.

4 Ksztattowanie u uczniow 1
wychowankow
umiejetnosci zyciowych, w
szczegollnosci samokontroli, radzenia
sobie ze stresem, rozpoznawania i
wyrazania wlasnych emocji, oraz
ksztaltowania asertywnych postaw
wobec niepozadanych zjawisk.

Opisowe i graficzne informacje zamieszczone na tablicy ogloszen na szkolnym
korytarzu, oraz ustne informacje podczas zebran z rodzicami.

Zajecia prowadzone w ramach godzin wychowawczych, biologii, przyrody, wdz
1 z pedagogiem szkolnym.

Dzialalnos¢ profilaktyczna

Wychowawcy
Nauczyciele
biologii, przyrody,
wdz

Pedagog

potrzeb
Plan pracy
pedagoga

Pazdzierni
k

Plany
pracy
wychowaw
coOw 1
wybranych
nauczycieli

Zadanie

Sposob realizacji

Odpowiedzialni

Termin

Realizowanie wsrod uczniow

Prowadzenie dziatan z zakresu pomocy psychologiczno-pedagogiczne;.

Pedagog

Caly rok
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i wychowankow oraz ich rodzicow / e
opiekunéw prawnych programow
profilaktycznych i promocji zdrowia e
psychicznego dostosowanych do
potrzeb indywidualnych i grupowych,
oraz realizowanych celow
profilaktycznych, rekomendowanych 4
w ramach systemu rekomendacji, o
ktorym mowa w Krajowym
Programie Przeciwdzialania o
Narkomanii okreslonym w przepisach
wydanych na podstawie art. 7 ust. 5
ustawy

o przeciwdzialaniu narkomanii.
Realizacja szkolnego programu
profilaktyki uniwersalnej
UNPLUGGED.

Przygotowanie oferty zajec¢
rozwijajacych zainteresowania i
uzdolnienia, jako alternatywne;j
pozytywnej formy dziatalnosci
zaspokajajacej wazne potrzeby, w
szczegblnosci potrzebe podniesienia
samooceny, sukcesu, przynaleznosci i
satysfakcji zyciowe;j.

Doskonalenie zawodowe nauczycieli

Indywidualne rozmowy z uczniami na temat wilasciwych postaw wobec
niebezpiecznych srodkow.

Zapewnienie uczniowi zaufanego miejsca, do ktérego moze zglosi¢ si¢ o
pomoc.

Angazowanie ucznidéw w koétka zainteresowan, rozwoj sprawnosci fizycznej na
dodatkowych zajeciach.

Konsultacja problemu z rodzicami / opiekunami prawnymi ucznia.
Przedstawienie mozliwych miejsc, w ktorych moga szukaé pomocy.
Zapewnienie mozliwos$ci konsultacji z pedagogiem szkolnym i psychologiem.
Organizacja spotkan rodzicow / opiekundéw prawnych z uczniem oraz
specjalistg z poradni ds. uzaleznien.

Budowanie zaufania do pedagoga szkolnego podczas godzin wychowawczych —
zapraszanie pedagoga na zajecia, prezentacja interesujagcego uczniow tematu.
Wspieranie uczniéw z rodzin o zlej sytuacji finansowej np.:

finansowanie przez GOPS wyjazdow na kolonie i zimowiska sportowe.
Realizacja szkolnego programu profilaktyki uniwersalnej UNPLUGGED.
Cwiczenie asertywnosci na godzinie wychowawcze;.

Lekcja wychowawcza informujaca o konsekwencjach prawnych posiadania i
uzywania srodkéw psychoaktywnych;

Organizacja spotkania z policja, przestawiajacej obowigzujace prawo i
konsekwencje posiadania i uzywania srodkéw psychoaktywnych.

Spotkania rodzicow / opiekundéw prawnych w ramach realizacji programu
UNPLUGGED.

Wskazywanie uczniom mozliwosci rozwoju ich pasji badz wsparcie w ich
odnajdywaniu — kola zainteresowan, druzyny sportowe 1 inne zajecia
pozalekcyjne.

Wychowawcy
Pedagog
Wychowawcy

Wszyscy
nauczyciele

Pedagog

Pedagog

Psycholog

Wychowawcy

Wszyscy
nauczyciele

Caly rok-
W miare
potrzeb

Caly rok

Caly rok-
W miar¢
potrzeb

Caly rok-
W miarg
potrzeb

Caly rok

Caly rok-
W miare
potrzeb

Caly rok-
W miare
potrzeb

Plan
pedagoga
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1 wychowawcow w zakresie realizacji e | Doskonalenie kompetencji nauczycieli i wychowawcoéw w  zakresie
szkolnej interwencji profilaktyczne;j podejmowania szkolnej interwencji profilaktycznej poprzez udziat w Zgodnie z
w przypadku podejmowania przez szkoleniach i konferencjach. planem
uczniéw i wychowankow zachowan wychowaw
ryzykownych. cy
Caly rok
Wrzesien
Plan WDN

METODY I FORMY REALIZACJI

Realizacja programu odbywa¢ si¢ bedzie w ramach:
e zaje¢ godziny do dyspozycji wychowawcy klasy,
e zaje¢ z wychowawca,
e zajecia komputerowe,
e zaje¢ wychowania do zycia w rodzinie,
e zaje¢ prowadzonych przez pedagoga, psychologa szkolnego,
e zaj¢¢ pozalekcyjnych i pozaszkolnych,
e intencjonalnych i okazjonalnych spotkan z rodzicami uczniéw w szkole i ich domach,
o w ramach edukacji pedagogicznej (pedagogizacja rodzicéw),
e imprez organizowanych na terenie szkoty,
e imprez charytatywnych.

Formy pracy:
e oddziatywanie werbalne (rozmowy, pogadanki, wyktad),

28



o dyskusje tematyczne (dzielenie si¢ doswiadczeniami), wskazanie postaw (wzorcow) pozytywnych,
e zajgcia grupowe, zespolowe.

EWALUACJA

Zasady ewaluacji programu wychowawczo-profilaktycznego:

Ewaluacja programu polega na systematycznym gromadzeniu informacji na temat prowadzonych dziatan, w celu ich modyfikacji i podnoszenia skutecznosci
programu wychowawczo-profilaktycznego. Ewaluacja przeprowadzana bedzie poprzez:

obserwacj¢ zachowan uczniéw 1 zachodzacych w tym zakresie zmian,

analiz¢ dokumentac;ji,

przeprowadzanie ankiet, kwestionariuszy wsrdd uczniow, rodzicoOw 1 nauczycieli,
rozmowy z rodzicami,

wymiane spostrzezen w zespotach wychowawcow 1 nauczycieli,

analize przypadkow.

AN

Ewaluacja programu przeprowadzana bedzie w kazdym roku szkolnym przez zespét ds. Ewaluacji programu wychowawczo-profilaktycznego powotany przez
dyrektora. Zadaniem Zespotu jest opracowanie planu ewaluacji, organizacja badan oraz opracowanie wynikéw. Z wynikami prac zespotu w formie raportu
ewaluacyjnego zostanie zapoznana rada pedagogiczna i rada rodzicow.

Plan dzialan wychowawczo — profilaktycznych w Szkole Podstawowej im. Tadeusza Kosciuszki w Rymaniu uchwalony
zatwierdzony zostal decyzjq Rady Pedagogicznej w uzgodnieniu z Rada Rodzicow w dniu 28.09.2023 r.
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