Szkola

DATA OBIAD

2025-03-10 Poniedzialek 1.PYZY Z MIESEM (200g)

2. Surowka z kapusty kwaszonej z ogorkiem (100g)
3. Woda z cytryna (200g)
4. Mus z jogurtem (100g)

2025-03-11 Wtorek 1. Gyros- filet z piersi kurczaka-wyrob wilasny (100g)
2. Ziemniaki puree z koperkiem (150g)

3. Kalafior gotowany z maslem i bulka tarta (100g)
4. WODA NIEGAZOWANA (200g)
5. Baton zbozowy bakalland (25g)

2025-03-12 Sroda 1. Makaron z sosem wieprzowym (250g)
2. ser bydgoski osowa (15g)
3. Kompot z owocoéw mieszanych (200g)
4. Porcja dobra-listek owocowy (16g)

2025-03-13 Czwartek 1. Kielbaska pieczona (100g)
2. Kajzerki (55g)
3. Salata zielona z sosem jogurtowym (100g)
4. WODA NIEGAZOWANA (200g)

2025-03-14 Pigtek 1. Pulpet rybny zapiekany z serem (100g)
2. kasza bulgur (80g)
3. Marchewka mini (100g)
4. Woda z cytryna (200g)
5. sok tymbark 0,2 (200g)
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